Vi vet ikke alltid hva en pasient med delirium

eller demens opplever nar de er pa sykehus.



https://vimeo.com/989534004/962f5ac513

Kognitiv svikt og delirium i sykehus

Er det et stort problem?
Gir det uheldige effekter?
Ma de legges inn?



Er det et stort problem?

ORIGINALARTIKKEL

Delirium og kognitiv svikt blant eldre |
norske akuttmottak

Tidsskr Nor Legeforen 2019 Vol. 139. doi: 10.4045/tidsskr.18.0578

Deliriumdagen 2018, norske
akuttmottak, pasienter >75 ar

17 % tegn til delirium

30 % tegn til annen kognitiv svikt e -
Alle kategorier avdelinger Vi ma bry oss om delirium

Tidsskr Nor Legeforen 2023 Vol. 143. doi: 10.4045/tidsskr.23.0037
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Gir det uheldige effekter?

 Eldre mann med kognitiv svikt, utlokalisert til annen avdeling enn der
han faglig hgrte til OG meldt utskrivningsklar

* Delirium og forverring i somatisk tilstand ble ikke fanget opp og
pargrende ikke involvert — han ble dehydrert, fikk nyresvikt, alvorlig
forhgyet Natrium, langvarig delirium og kom seg aldri
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Ma de legges inn?
Demens er ikke det for kommunen?

Vi trenger ikke vite sa mye om demens, siden de er innlagt sa kort...
lkke alle passer til a ta vare pa pasienter med demens
Det tar for lang tid a leere seg det man trenger

Det er brysomme pasienter
Det er dyre pasienter

...0g dessuten mangler vi grunnleggende kunnskap...
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RESUME COURSE

Et e-lzeringskurs utarbeidet av Ahus i samarbeid med Regionalt
senter for digital leering og kompetanseutvikling (RegDig)

Malgruppe og innhold:
M3lgruppen er alt helsepersonell som moter mennesker med kognitiv svikt.
Kurset skal lzere deg 3 observere og tolke adferd ved demens og delirium slik at du kan tilpasse egen adferd og kommunikasjon
for at personen b3de skal ha det bedre og kunne samarbeide bedre om aktuell behandling.
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° Totalt estimert tid:
25 minutter, kurset inneholder mye film og kan ogs3 egne seg for undervisning i gruppe.




HELSE .0 SOR-OST

Pasienter med kognitiv svikt
Tolke atferd



https://vimeo.com/989534985/03b31a21f1

Et demensvennlig
samfunn kan

ikke vedtas, men

bygges i fellesskap ved
okt kunnskap,
innlevelse og velvilje
i moter mellom
mennesker med og

uten demens.
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