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Sjekkliste: Fysiologisk homeostase for mottak av pasienter med mistanke om 
hjerneslag/TIA  
NB!	
  Dokumentet	
  skal	
  skannes	
  	
  

Parametere	
   0.	
  døgn	
   1.	
  døgn	
   2.	
  døgn	
   Kommentar	
  

Blodtrykk og puls  
ved ankomst og  
x 4 første døgn	
  

   Behandlingsmål:  
Infarkt BT < 220/120, > 140/90  
Blødning tilstrebe BT < 180/100 

Blodsukker x 2 første 
døgn. 
 
Ved hyperglykemi x 4. 
	
  

 
	
   	
  

Ved blodsukker > 8 mmol/l, kontakt lege. 
Ved hyperglykemi gis insullin sc inntil 
glucosenivå er < 8-10 mmol/l.  
Hyppigere målinger ved diabetes eller avvik.	
  

Temperatur	
  
   

Ankomst: 
 
Før kl 14: Temp. ved ankomst + x 2 
 
Etter kl 14: Temp. v/ankomst + x 1	
  

Væske intravenøst 
1-2 liter første døgn	
  

 
	
   	
   	
  

Ikke glukose første 24 timer. 
 
OBS: Hjertesvikt.	
  

Oksygen	
  
 
	
   	
   	
   Gi gradert O2 ved SaO2 < 95 %  

med mål om metning 97-99 %.	
  

	
  


